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пш еничны й Х леб рж аной С о к

ф руктовы й.
М олоко

кипячёное П еченье - всего , кг
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1 2 .3 4 5 6 7 8 . 9 10 5 12 13 14 15 16 17 18 23 24
Количество  порций 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 8
В ы ход- ве с  порций 150 150 25 150 70/15 110 45 15 150 150 40

Ф ар ш  св и но -гов я ж и й г 60 1,200 1,200 570,00

Т уш ка  ЦБ (охлаж д.) г

С о с и ска г

П ельм ени г

М асл о  С ливоч. 72 ,5% г 4 0,080 4 0,080 9 0,180 0 ,340 227,80

М асл о  р а стител ьн ое  1 г 1 0,020 4 0,080 0,100 15,00

М ол о ко  св е ж е е  2 ,5% г 100,0 2,000 155 3,100 5,100 316,20

'М о л око  с гущ е нн о е г

К еф и р г

С м е та на  20 % г

Т в о р о г 5 -9% г

С ы р "Р о сси й ски й " г

Я й ц о г 1,0 1 13,50

М ука пш е ни чна я г 4 0 ,080 0 ,080 2,80

К рахм ал г

Крупа  рисовая г 10 0,200 0,200 19,80

К руппа  м анная г

Крупа  ри совая  ■ г
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Суп
м олочны й
пш енной

крупой

Ч ай с 
сахаром

хл еб
пш еничны й

Щ и из 
капусты  и 

картоф еля

Т еф тели
м ясны е

Каш а
гречневая

рассы пчата
я

Х леб
пш еничны й Х ле б  рж аной С о к

ф р укто вы й
М олоко

кипячёное П еченье

вс
е г

о,
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Гречка Г" 47 0,940 0 ,940 64,86

г

Крупа пшеничная г

Вермешель г

Крупа пшенная г 22 0,440 0 ,440 34,76

Горох г

С ахар-песок г 10 0,200 16 0,320 0,520 49,40

Печенье г 40 0 ,800 0,800 180,00

Сухофрукты г

Картофель ' г 65 1,300 • 1,300 76,70

Капуста свежая г 30,0 0 ,600 0,600 33,00

Лук г 9 0 ,180 10 0,200 0,380 18,24

Морковь г 9 0,180 10 0,200 0,380 18,24

Свекла г

Томатная паста г 8 0,160 8 0,160 0,320 75,20

Крупа перлоая г

Хлеб пшеничный г 25 0 ,500 45 0,900 1,400 33,60

Хлеб ржаной г

Хлеб ржаной г 15 0 ,300 0,300 7 ,20

Чай г 0 ,5 0,010 0,010 7,25

Соль г 1 0,020 1 0,020 1 0,020 0,060 1,68

Какао г

Лавров-лист г

Горошек консервирован г

Сок фруктовый г 150 3,000 3,000 465 ,00

г

Бухгалтер: ___________________ __ ________  . Повар ________________ ___________________ 2230,23
л / /  Ответственный Моргунова .0  .А

Исполнитель Козлова.Г.Н . Завхоз _______  Моргунова.О .А. исполнитель
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д о во ль ствую щ и хся  по 
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« § у  Й о д н о г о  дня
7 * 7 /7

П лановая сто и м ость  на  все х  
д о во ль ствую щ и хс я , руб.

Ф акти че с
кая сто и 
м ость, руб.

П ерсонал 
(кол-во  
человек) •С ум арны й критерий

а д  д е т ш
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Всего 120 129,00

Н А 31 марта

Учреж дение

С трукрурное  по д разделение  

М атериально  о тве тстве нн ое  лицо

МДОУ "Детский сад I № 33"Звездочка" 

МДОУ Дет-сад№ 33"Звездочка"

__________ Кладовщ ик Моргунова.О .А.
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ЗАВТРАК О Б Е Д П О Л Д НИК Количество  за день

Суп
м олочны й
пш енной

крупой

Чай с 
сахаром

хлеб
пш еничны

й

Щ и из 
капусты  и 

картоф еля

Т еф тели
м ясны е

Каш а
гречневая

рассы пчата
я

Х леб
пш еничны й Х леб рж аной С ок

ф руктовы й
М олоко

кипячёное П еченье •

В
се

го
 ,

кг

С
ум

м
а,
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1 3 4 5 6 7 8 & 10 5 12 13 14 15 \1 18 22 23 ТА

Колич ество  порций 120 120 120 120 120 120 42 42 120 120 120 120 120 120 120
В ы ход- ве с  порций 230 180 30 200 80/20 130 55 26 175 175 40

Ф арш  св и но -го в я ж и й г 73 8,800 8 ,800 4180,00

Туш ка  ЦБ (о хла ж д .) г

С о с и с к а г

П ельм ени г

М асл о  С ли во ч. 72 ,5 % г 5 0 ,600 5 0,600 10 1,200 2,400 1608,00

М асл о  ра сти те л ьн о е г 1 0,120 5 0 ,600 0,720 108,00

1\/1олоко св е ж е е  2 ,5% г 116 14,000 182 21,900 35,900 2225,80

М оло ко  сгущ е нн о е г

Кеф ир г

С м е та на  20 % г

Т в о р о г  5 -9 % г

С ы р "Р о с си й ски й " г

Я й ц о г 9,0 9 121,50

М ука п ш е ни чна я г 5 0,600 0,600 21,00

Крахм ал г

Крупа  ри совая г 11 1,320 1,320 130,68
Круппа  м анная г

Крупа  ри совая г !



наименование Количество  продуктов  питания, по дл е ж а щ и х за кла дке Р асход продуктов

продукта

Ьд
ин

иц
а

из
м

ер
ен

ия

ЗАВТРАК О Б Е Д  ' П О Л Д Н ИК
|\ш.|ичеш ью за 

день

Ко
д 

ст
ро

ки

Суп
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пш енной

крупой

Чай с 
сахаром

хл еб
пш еничны
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капусты  и 

картоф еля

Т еф тели
м ясны е

Каш а
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Хлеб
пш еничны й Х леб  рж аной С ок

ф руктовы й
М олоко

кипячёное П еченье

В
се

го
 ,
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Гречка г 56 6 ,720 6 ,720 369 60

Крупа пшеничная г

г
Вермешель г

Крупа пшенная г 25 3,000 - 3,000 237,00

Г  о р о х г

Сахар-песок г 1 1 1,320 18 2,160 3 ,480 330,60

Печенье г 40 4 ,752 4 ,752 1069,20

Сухофрукты г
Картофель г 70 8,400 8 ,400 495,60

^Капуста свежая г 36 4,400 4 ,400 242,00

Лук г 10 1,200 14 1,680 2 ,880 138,24

Морковь г 10 1,200 14 1,680 2 ,880 138,24

Свекла г

Томатная паста г 11 1,340 1 1 1,340 2,680 629,80

Крупа перлоая г

Хлеб пшеничный г 30 3,600 55 6,600 10,200 244,80

Хлеб ржаной г 26 3 ,200 3 ,2 0 0 76,80

Кофейный напиток г

Дай г 1 0 ,090 0 ,090 65,25

С оль г 1 0,120 1 0,120 1 0,120 0,360 10,08

Какао г

Дрожжи г

Горошек консервирован г

Сок фруктовый г 175 21,000 21,000 3255,00

1 лавровый лист г

Бухгалтер:

м Р? К о з л о в а  ,Г. Н.

Повар О тветственны й
исполнитель ______________________Моргунова.О .А.

М оргунова.О .АИсполнитель Кладовш ик


